
卓球教室 初級編 

初めての方に一から、フォアバック・ツッツキ・ 

サーブ等の基本打法を出来るようになるまで指導

します。 

スポーツ・健康 講座 

[木] 10:00~11:30 
       11:30〜13:00 
 
  

奥田 博幸 

￥6,480(4回) 

ベルデ文化教室 
帯広市西17条南4丁目8-6 営業時間／（月～土）10：00～18：00、講座のある場合は21：00まで (日・祝)休業 

お問合せ・ 
お申込みは (0155)66-4072 

 体験レッスン 
講座内随時（要予約） 
体験料 ￥500   


