
 

･お申込み･お問合せ  コープさっぽろ いしかわ文化教室･コープキッチンスタジオ 0138-84-8440 
函館市石川町 457-1 石川中央ショッピングタウン内 受付時間／10:00~17:00(⽉〜⾦)・10:00〜13:00(土)・日祝休み  

 

 

火曜日(月 4 回) 

19:30～20:30 

受講料 4,320 円 

体験料   540 円 

※Classy と Lilia’s 同時入会 8,100 円 

講師 カプア 村木 小百合   

フラ歴 30 年のキャリアを生かした

フラの基礎の教え方には定評があ

ります。ベイシックステップなど初

心者に親切、丁寧に教えます。                                 

                   

                   

フラに興味はあるけれど･･･という方向けの講座です。日々の

ストレスを楽しく汗を流してリフレッシュしませんか？                              


