
 

ヨーグルトのひみつ 

6/7(木) 

14:00～15:30 

受講料 500 円 

持参品 筆記用具 

世界中で伝統的にヨーグルトは食され健康効果も注目されてい

ます。その歴史や栄養・機能・乳酸菌の働きなどを学びます。        

定員： 20 名 

メーカーコラボ 

･お申込み･お問合せ  コープさっぽろ いしかわ文化教室･コープキッチンスタジオ 0138-84-8440 
函館市石川町 457-1 石川中央ショッピングタウン内 受付時間／10:00~17:00(⽉〜⾦)・10:00〜13:30(土)・日祝休み 
キッチンスタジオスタッフブログ で最新情報チェック！０００００００００００００００００毎⽉ハコラクにも掲載中！  検索 キッチンスタジオ いしかわ 

うれしい 

おみやげ付 


